


Benefici a livello
mentale e Aumento del
psicologico di una livello attentivo

sana attivita fisica

Buon umore e RTTIVA_MERTE

incremento delle

Calo dello stress e

emozioni positive

Benessere di tipo
sociale
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IL VELORE DELLE PREVEDIBILITR
COME VALORE DI COERENZE E DI
CONTINUITE

Sentirsi a proprio agio:

CONOSCo, sO cosa aspettarmi, vivo appieno l’esperienza

Interiorizzazione
Sedimentare
Mettere in pratica
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TANTI MESSAGGI IN SEMPLICI GESTI

Un laboratorio sul potere dell’amicizia,
del credere in sé stessi e nella bonta
degli altri.

L’amore vs 1’altro trovera la sua

strada e
insieme tutto diventa piu bello.
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PROGETTO INCLUSIONE E INTERCULTURA

TEMPI

1.

DO

Durante tutto ’anno
gilornalmente in
collaborazione con tutto il
team docente, poiché € un
progetto che entra in
classe

. Giornate dedicate
. Progetto specifico per

medi e grandi

MODALITA’

1. Visione del corto, filmati e
ascolto di canzoni

. Dibattito

. Letture di testi dedicati

. Laboratori esperenziali
basati sulla cooperazione

. Visione di cortometraggi

. Ascolto attivo di canzoni
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UN AKNO IN

= Giornalmente le insegnanti lavorano in un’ottica inclusiva spiegando e
soffermandosi sui temi fondamentali del rispetto reciproco.

= Giornate dedicate: atelier con Lisa, parlare con le mani e ascoltare con gli occhi
(Lis e Braille), giornata dei calzini spaiati, giornata lingue dal mondo
(collaborazione dei genitori stranieri)

= Laboratorio speciale per i grandi e i medi il martedi e giovedi dove si
sviscereranno e rinforzeranno alcuni concetti basilari a partire da: una sana
convivenza, l’amicizia e cosa vuol dire esser amici. Quali atteggiamenti ci fanno
stare bene tutti assieme. Il tutto, sara un primo grande e fondamentale passaggio
dove ci daremo tempo per capire, per poi spostare ’attenzione sul concetto piu
ampio di inclusione. Che cosa includiamo? Come mi sento? Le paroline
dell’inclusione e che cosa provo?
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GRAZIE DELLA
VOSTRA

ATTENZIONE




